FAZIENKIII
PALAC W CIECHOCINKU

SINCE 1912

,»PO ZDROWIE DO CIECHOCINKA” 2019

Oferta obejmuje:

. 7 noclegdw,

. smaczne $niadania,

. 7 obiadéw i kolacji,

. jedno badanie lekarskie,

. 3 zabiegi dziennie wykonywane w
dni robocze zaordynowane przez lekarza,

. bezplatny wstep do sauny finskiej
oraz sali z atlasem do ¢éwiczen,

. bezplatny wstep na wieczory
kulturalne

i taneczne organizowane w Palacu

(zgodnie z zaplanowanym kalendarzem),

parking platny 5 zl/doba,
. dostep do darmowego Wi-Fi,

Transport: wlasny.

Wyposazenie pokoju:
- reczniki, krzesla, stol, TV. Lazienka z prysznicem lub wanng, dyspenser do zelu pod prysznic i mydlo w

plynie.

Profile leczenia:
- dysfunkcje narzadu ruchu, z wlaczeniem osob poruszajacych sie na wozkach (posiadamy 2 pokoje
przystosowane dla oséb poruszajgcych sie na wozku)
- ze schorzeniami ukladu krazenia,

- ze schorzeniami neurologicznymi,

- ze schorzeniami ortopedycznymi,

- ze schorzeniami drog oddechowych,

- kobiety po mastektomii,

- z chorobami przemiany materii,

- ze schorzeniami reumatologicznymi.

*Zabiegi lecznicze dostepne w pakiecie:

NOWOSC - MASAZE W CENIE PAKIETU: Masaz leczniczy (10min), Lozka rekondycyjno-
rehabilitacyjne (8 min)

Balneologia: Oklady borowinowe (1 punkt), Oklady z pasty siarczkowej (1 punkt), Kgpiel z zelem
borowinowym (10 min), Kapiel z pasta siarczkowa (10 min), Inhalacja indywidualna solankowa (10 min),

Kapiel kwasoweglowa sucha (10 min)

Masaze: Masaz wibracyjny reczny (10 min), Masaz mechaniczny fotel (15 min)



Hydroterapia: Bicze szkockie (10 min), Hydromasaz podwodny (10 min), Kapiel peretkowa (15 min),
Kapiel natleniajaca (10 min)

WSPOLNA GIMNASTYKA W BASENIE SOLANKOWYM 30 minut (w budynku zewnetrznym vissavi
Palacu)

Kinezyterapia: Cwiczenia na przyrzadach (30 min)

Fizykoterapia: Jonoforeza, Jonoforeza z zelem borowinowym, UltradZwieki, Ultradzwieki z zelem
borowinowym, Fonoforeza, Tonoliza, Prady Tens, P
Stymulacja HAN, Diadynamik, Interdyn, F 4
Elektrostymulacja, Sollux, Laser

Krioterapia: Krioterapia miejscowa (1 punkt)

Inne: Tlenoterapia (30 min) - do tlenoterapii
niezbedne jest dokupienie maski tlenowej (15 z})
lub wasow tlenowych (7 zI) PLATNE
INDYWIDUALNIE w bazie zabiegowej.

Dodatkowe oplaty:

Parking 5 zt za kazda dobe — monitorowany

Mozliwo$¢ wypozyczenia czajnika na wylaczno$é do pokoju - 2,50 zt / doba (czajnik jest dostepny na kazdym
pietrze na korytarzu)

Wymiana poScieli na zyczenie 10,00 zt
Wymiana recznika na zyczenie 2,00 zi
Wentylator do pokoju za dobe 3,00 z}

Pomoc w konfiguracji komputera do korzystania z Internetu 10,00 z}

Dieta specjalna* — 125 zl brutto

* Dieta specjalna - (lekkostrawna, cukrzycowa, wegetarianska, weganska, bez potasowa, inna indywidualna)

Wszystkie dodatkowe oplaty platne na miejscu w recepcji hotelowej.

Dodatkowe informacje:

. Doba pobytowa rozpoczyna sie o godzinie 14:00, a koniczy o godzinie 10:00 dnia nastepnego.
. Ze wzgledu na uzdrowiskowy charakter Ciechocinka, podczas pobytu, w recepcji hotelu zostanie

pobrana oplata uzdrowiskowa w wysokosci 3,70 zl za kazdy dzien pobytu osoby doroslej i dziecka. Oplata
w caloéci przekazywana jest do Gminy Miejskiej Ciechocinka i stuzy rozwojowi uzdrowiskowych atrakeji
miejscowosci. Oplata pobierana jest w gotowce.

. W zwiagzku z duzym zainteresowaniem pobytami w terminie §wigtecznym zachecamy do
wezesniejszej rezerwacji zabiegdw SPA oraz dodatkowego wyposazenia pokoju w udogodnienia dla
dzieci.

. Akceptujemy pobyt z psami do 20kg. Koszt 35 zl/doba + kaucja zwrotna w kwocie 200 zl. W
zwiazku z dostepnoscia tylko wybranych pokoi dla wlascicieli pieskow, w przypadku checi przyjazdu z
czworonoznym przyjacielem prosimy o bezpoéredni kontakt z recepcja.



Terminy
2019

ATTIC 2-

OS. cena os./
doba

Comfort 2-

OS. cena
os./doba

Superior 2-
O0S. cena
os./doba

Attic 1-0s.
cena os./doba

20s. Attic do
Doj.
wykorzystania
cena os./doba




06.01.-13.01

13.01.-20.01.

20.01.-27.01.

27.01.-03.02.

03.02.-10.02.

10.02.-17.02.

17.02.-24.02.

24.02.-03.03.

03.03.-10.03.

10.03.-17.03.

17.03.-24.03.

24.03.-31.03.

31.03.-07.04.

07.04-14.04.

132
z1

cena pakietu
od os. 924 7z}

170
z1

cena pakietu
od os. 1190 zt

197
z1

cena pakietu
od os. 1379 zt

143
z1

cena pakietu
od os. 1001 zt

178
z1

cena pakietu
od os. 1246 zt

14.04'21.04. oraz 21004'28-04

OFERTA WIELKANOCNA

28.04-05.05.

OFERTA MAJOWKOWA

05.05.-12.05.

12.05.-19.05.

19.05.-26.05.

26.05.-02.06.

02.06.-09.06.

158
z1

198
z1

213
z1

171
z1

192 z1

cena pakietu
od osoby 1344 z}

09.06.-16.06. cena pakietu cena pakietu cena pakietu cena pakietu
od os. 1106 zt | od os. 1386zt | od os. 1491 zt | od os. 1197 zk
16.06.-23.06. OFERTA BOZE CIALO
23.06.-30.06.
30.06.-07.07.
07.07.-14.07.
14.07.-21.07.
21.07.-28.07.
28.07.-04.08.
wnus | I8 | 198 @ 213 | 171 192
11.08.-18.08.
18.08.-25.08. zl zl zl zl zi
25.08.-01.09.
SRRl cena pakietu cena pakietu cena pakietu cena pakietu cena pakietu
od os. 1106 zt | odos. 1386zt | odos. 1491 zt | od os. 1197 zt od os. 1344 z}
08.09.-15.09.
15.09.-22.09.

22.09.-29.09.

29.09.-06.10.

06.10.-13.10.

13.10.-20.10.

20.10.-27.10.

27.10.-03.11.

132
z1

170
z1

197
z1

143
z1

cena pakietu

178 z1

cena pakietu

03.11.-10.11. cena pakietu cena pakietu cena pakjetu od os. 1001 zt od os. 1246 7z
10.11.-17.11. | od os. 924 z} od o0s. 1190 zt | od os. 1379 zt
17.11.-24.11.

24.11.-01.12. OFERTA ANDRZEJKOWA
01.12.-08.12. 132 I 7 o I 97 1 43 I 78
wiasiz | Il z1 z1 z1 z1
15.12.-22.12.

cena pakietu
od os. 924 7z}

cena pakietu
od os. 1190 zt

cena pakietu
od os. 1379 zt

cena pakietu
od os. 1001 zt

cena pakietu
od os. 1246 zt




DZIECI

1. SEZON NISKI

* Dziecko 6-12 lat z zabiegami i potdwka zywienia 861 zt

* Dziecko 6-12 lat bez zabiegdéw i potdwka zywienia 497 zt

* Dziecko do lat 6 bez zabiegéw, na wspdlnym spaniu, z potéwka zywienia 420 zt
2. SEZON WYSOKI

* Dziecko 6-12 lat z zabiegami i potéwka zywienia 994 zt

* Dziecko 6-12 lat bez zabiegdéw i potéwka zywienia 714 zt

* Dziecko do lat 6 bez zabiegéw, na wspdlnym spaniu, z potéwka zywienia 595 zt



